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Aus dem Vorstand

Dank an Alle, die zum Gelingen der 5. Zwiebelmeile
beigetragen haben! Es war wieder eine schöne Ver-
anstaltung und die neue Streckenführung mit der
Schleife ums Rathaus kam ebenso gut an wie die
Anmeldung  im  Rathaus  und  die  Siegerehrung  mit
Kuchentheke vor dem Rathaus. Wir hoffen, dass wir
auch im nächsten Jahr dort bleiben können.

Sportler-Ehrung der Stadt Griesheim
Die  Sportlerehrung  für  Erwachsene  und  Jugend  ab
18 Jahren findet am Sonntag 21. November um
10  Uhr  im  Haus  Waldeck  statt.  Für  die  Ehrung
konnten wieder viele Leichtathleten aufgrund ihrer
Erfolge auf Kreis-, Regional- oder Hessen-Ebene
gemeldet werden – die Meldeliste findet Ihr auf Seite
2+3. Die Einladungen der Stadt Griesheim werden
wie immer im November über den Verein verteilt.

Runde Geburtstage und so
Dagmar Nageler, 11. Oktober – 50 Jahre
Gabriele Bayer, 21. Oktober – 65 Jahre

Alles Gute an alle Oktober-Geburtstagskinder!

Lauftermine
M Datum Ort Beschreibung

09.10. Groß-Umstadt Wald- und Hügellauf: 13,5 km (14 Uhr) »» LLC
10.10. Bad Homburg Kurparklauf: 5/10km (ab 9:45 Uhr) »»
10.10. Ffm.-Fechenheim Volkslauf: 5/10km (ab 9:30 Uhr) »»
16.10. Bad Dürkheim Berglauf auf den Peterskopf: 8,7 km, 510 hm (14:45 Uhr) »»
16.10. Rüsselsheim Lindensee-Volkslaufserie: 5/10 km (ab 14:20 Uhr) »»
17.10. Offenbach Mainuferlauf: 5/10/21,1 km (VS, ab 9 Uhr) »»
23.10. Mörfelden-Walldorf TGS-Waldlauf: 10 km (15:15 Uhr) »»
24.10. Rodgau-Weiskirchen Hexenlauf: 1-10 km (ab 9:30 Uhr) »»
30.10. Reinheim Benefizlauf: 0,8-5 km (ohne Zeitnahme, ab 12:30 Uhr) »»

M 31.10. Frankfurt Hessische Marathonmeisterschaften (10 Uhr) »»
07.11. Neu-Isenburg Hugenotten-Duathlon: 4,5-20-4 km (10 Uhr) »»

21.11. Hockenheim Cross am Ring: 1/3/6 km (ab 9:30 Uhr) »»

21.11. Hockenheim Duathlon am Ring: 3,5-16-3,5 km (13:30 Uhr) »»

M = Meisterschaften – Meldungen für Meisterschaften bitte spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an:
meldungen@tus-griesheim.de oder per Telefon an Thomas Zöller (06155-830244) oder Klaus Hofmann
(06157-990823)

VS = offiziell vermessene Strecke, bestenlistenfähig
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http://www.tv-gross-umstadt.de/uploads/media/Ausschreibung_WuH_2010.pdf
http://www.badhomburgerkurparklauf.de/
http://www.flt2000.de/volkslauf2010/
http://www.laufclub.de/berglauf/index.htm
http://www.lindenseelauf.de/
http://www.lindenseelauf.de/
http://www.lg-mw.de/
http://www.hexenlauf.de/
http://www.reinheim.de/fileadmin/user_upload/Frauenfreir_ume/LaufLebenFlyer_04_102.pdf
http://www.frankfurt-marathon.com/
http://www.radteam-neu-isenburg.de/
http://www.cross-am-ring.de/
http://www.duathlon-am-ring.de/
mailto:meldungen@tus-griesheim.de
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Gemeldet zur Sportlerehrung:
Name Beschreibung

Adler, Birgit KM 3000m (W45)

Bilz, Carolin RM 3x800m-Staffel (W40/45)

Bischof, Petra RM 3x800m-Staffel (W40/45)
KM 3000m (W40)

Diefenbach, Ute RM 10km (W50)
KM 10km (W50)

Fengler, Matthias RM 3x1000m-Staffel (M40/45)

Fischer, Georg RM 3x1000m-Staffel (M40/45)
KM 3000m (M45)

Geisenhof, Gerd HM3 Halbmarathon (Mannschaft M40/45)

Godau, Stephan RM Crosslauf (Mannschaft M40/45)

Gölzenleuchter, Gunnar HM3 Halbmarathon (Mannschaft M40/45)

Heß, Heide KM 3000m (W55)

Heß, Wolfgang RM Crosslauf (Mannschaft M60 u.ä.)

Heitzenröder, Heinz HM2 Halbmarathon (Mannschaft M60 u.ä.)
RM Crosslauf (Mannschaft M60 u.ä.)

Hofmann, Klaus HM2 Halbmarathon (Mannschaft M60 u.ä.)
HM3 Duathlon (M60)
RM Crosslauf (Mannschaft M60 u.ä.)
RM 10km (M60)
KM Crosslauf (M60)
KM 3000m (M60)
KM 10km (M60)
KM Halbmarathon (M60)

Hunte, Marco HM 2500m-Freiwasserschwimmen Freistil (M45)

Karger, Kurt RM 10km (M55)
KM 10km (M55)

Mühlhans, Edmund RM 10km (M75)
KM 10km (M75)

Nageler, Dagmar KM 3000m (W50)

Obst, Michael HM Halbmarathon (M40)
HM3 Halbmarathon (Mannschaft M40/45)
RM Crosslauf (M40)
RM Crosslauf (Mannschaft M40/45)
RM 10km (M40)
RM Halbmarathon (M40)
RM 3x1000m-Staffel (M40/45)
KM Crosslauf (M40)
KM Crosslauf (Mannschaft M40/45)
KM 3000m (M40)
KM 10km (M40)
KM Halbmarathon (M40)
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Bilder von zoeller-foto
alle Angaben ohne Gewähr, Heiko Witteborg

Und außerdem natürlich auch noch…
Name Beschreibung

Ölmez, Halil KM Crosslauf (Mannschaft M40/45)

Schrädt, Astrid RM 10km (W45)
KM 10km (W45)

Schütz, Kai RM 10km (M20)
KM 10km (M20)

Seifert, Ulli RM 3x800m-Staffel (W40/45)

Vossel, Niels RM Crosslauf (M30)
KM 10km (M30)
Stadtmeister 10km (Männer)

Walter, Rudolf HM2 Halbmarathon (Mannschaft M60 u.ä.)

Witteborg, Kathrin RM Halbmarathon (W20)
KM 3000m (W20)
KM Halbmarathon (W20)
Stadtmeisterin Halbmarathon (Frauen)

Ziegler, Dr. Rudolf KM 3000m (M55)

Zöller, Thomas RM Crosslauf (Mannschaft M40/45)
KM Crosslauf (Mannschaft M40/45)

Zwingel, Bernhard RM 1500m (M50)
KM 1500m (M50)
KM 3000m (M50)

Abkürzungen: KM=Kreismeister, RM=Regionalmeister, HM=Hessischer Meister, HM2=Hessischer Vize-
meister, HM3=Hessendritter

Jemand vergessen?? Dann bitte rasch mit kurzer Email an kh@klaushofmann.de melden.

http://www.zoeller-foto.de/
mailto:kh@klaushofmann.de
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