TusS

LAUFER

Aus dem Vorstand

Jahreshauptversammlung. Am 15. Februar findet
die JHV der Leichtathletik-Abteilung im TuS Heim ab
20 Uhr statt. Hier noch einmal die Agenda:
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1 - Begrufiung und Ehrungen

2 - Genehmigung der Antrage

3 - Berichte der Vorstandsmitglieder

4 - Aussprache zu den Berichten

S - Bericht der Kassenprtfer

6 - Entlastung des Kassenwartes und Vorstandes
7 - Wahl des 2. Kassenprufers

8 - Antrage

In diesem Jahr sind leider keine Vorstandspositionen
zur Neuvergabe frei — es sind alle besetzt. :-)

Sonstiges. Am 24. Februar ist die erste HV-Sitzung.
Ebenso trifft sich im Februar das OK-Team zur
Vorbereitung der Deutschen Halbmarathonmeister-
schaften.

Trainingslager 2011

Das diesjahrige Trainingslager ist fir den 01.-05.
Juni geplant. Aus technischen Grinden geht es
voraussichtlich jedoch nicht nach Erbach, sondern in
die Jugendherberge Hoherodskopf! Dort gibt es aber

auch viele Waldwege und lustige Hohenmeter, die wir
erlaufen koénnen, und aufierdem schoéne Doppel-
zimmer mit Dusche+WC und lecker Vollpension.

Weitere Infos folgen — und unser Organisator Kurt
Karger (kurtkarger@aol.com) freut sich Uber viele,
viele Anmeldungen!

Hallentraining

. eine kleine Extra-Werbung fir das Training am
Freitag, 18:30-20:00 Uhr, in der Sporthalle der
Friedrich-Ebert-Schule: Willkommen sind alle TuS-
Leichtathleten ab 14 Jahren — Ubungsleiterin Kathrin
Witteborg (k.witteborg@wgmx.de) freut sich Uber rege
Beteiligung. Auf dem Programm stehen lauf-
spezifische, aber auch allgemeine Kraftigungs- und
Koordinationstibungen. Und manchmal Basketball...

Runde Geburtstage und so

Im nachsten Monat gibt es so einiges zu feiern,
herzlichen Glickwunsch und alles Gute! Hier die

runden Geburtstage:
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Matthias Fengler, 24. Februar — 45 Jahre
Eva Zéller, 28. Februar — 45 Jahre

Franz Zahlten, 03. Marz — 75 Jahre
Georg Fischer, 03. Marz — 50 Jahre

Bilder von http://www.djh-hessen.de
alle Angaben ohne Gewahr, Heiko Witteborg

Lauftermine
M | Datum | Ort Beschreibung
13.02. | Mérfelden Halbmarathon (9:30 Uhr) »»
M | 13.02. | Darmstadt Kreis-Hallenmeisterschaften, Teil 1, fir Jugend und Schtler A und D
(Meldeschluss: 08.02.) »»
19.02. | Seligenstadt Winterlaufserie, Teil 4: 5/10 km (ab 14:20 Uhr) »
M | 20.02. | Darmstadt Kreis-Hallenmeisterschaften, Teil 2, flir Schiiler B und C
(Meldeschluss: 15.02.) »»
20.02. | Wolfskehlen Crosslauf: 0,5-7,6 km (ab 11 Uhr, Meldeschluss: 17.02.) » =
5
20.02. | Rodgau Cross-Duathlon: 3,4-23-3 km (10 Uhr) » fe.
Tl
26.02. | Steinbach am Donnersberglauf: 7,2 km / 418 hm (15 Uhr) »»
Donnersberg
05.03. | Grof3-Gerau Frahjahrslauf: 10 km (VS, 15 Uhr) » LLC
13.03. | Frankfurt Lufthansa Halbmarathon (10 Uhr, Meldeschluss: 27.02.) »»

M = Meisterschaften — Meldungen fiir Meisterschaften bitte spatestens zwei Tage vor Meldeschluss an:
meldungen@tus-griesheim.de oder per Telefon an Thomas Zéller (06155-830244) oder Klaus Hofmann (06157-990823)
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.. auf zum Trainingslager in Die Jugendherberge Hoherodskopf
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